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สื่อ ประเด็นข่าว 

 

ไทยรัฐ 

ช่วยเหลือผู้ประสบอทุกภัย 

   -เสนอข่ำว สมเด็จพระนำงเจ้ำฯ พระบรมรำชินีนำถ สภำนำยิกำสภำกำชำดไทย ทรงห่วงใยรำษฎรท่ีประสบอุทกภัย

ในพื้นท่ี อ.บ้ำนแหลม จ.เพชรบุร ีจึงทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ ให้นำยแผน วรรณเมธี เลขำธิกำรสภำกำชำดไทย เป็น

ผู้แทนพระองค์น ำชุดธำรน้ ำใจสภำกำชำดไทยพระรำชทำนจ ำนวน 1,000 ชุด มอบให้แก่รำษฎรท่ีได้รับควำมเดือดร้อน 

ประกอบด้วยเคร่ืองอุปโภคบริโภค ยำรักษำโรค และของใช้ท่ีจ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิต 

 

 

ไอเอ็นเอ็น  

ทีวีช่อง 3,5,7,9 

สสท ThaiPBS TNN 

พระราชทานปริญญาบตัร 

   -เสนอข่ำว สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี ทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ ให้ พระเจ้ำวรวงศ์เธอ 

พระองค์เจ้ำโสมสวลีฯ เสด็จแทนพระองค์ในกำรพระรำชทำนปริญญำบัตรแก่บัณฑิตท่ีส ำเร็จกำรศึกษำจำกวิทยำลัย

พยำบำล และวิทยำลัยกำรสำธำรณสุขสิรินธร สังกัดสถำบันพระบรมรำชนก ซึ่งเป็นสถำบันสมทบ ม.ขอนแก่น ม.

เชียงใหม่ ม.บูรพำ ม.มหิดล ม.สงขลำนครินทร์ และประกำศนียบัตรแก่ผู้ส ำเร็จกำรศึกษำสถำบันกำรศึกษำสังกัด สธ. 

ประจ ำปีกำรศึกษำ 2558 เป็นวันแรก โดยมี พญ.ประนอม ค ำเท่ียง รองปลัด สธ. และข้ำรำชกำรเฝ้ำรับเสด็จ 

 

 อันตรายจากยาฆา่แมลง  

มติชน,ไทยโพสต์, 

โพสต์ทูเดย์ 

    -เสนอข่ำว ศ.พรพิมล กองทิพย์ คณะสำธำรณสุขศำสตร์ ม.มหิดล เปิดเผยในกำรประชุมวิชำกำรเพื่อเตือนภัย

สำรเคมีก ำจัดศัตรูพืช ประจ ำปี 2559 ท่ีศูนย์ประชุมสถำบันวิจัยจุฬำภรณ์ ว่ำ กำรศึกษำกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ในชุมชน

เกษตรกรท่ีไปฝำกครรภ์ในรพ.อ ำนำจเจริญ รพ.สวรรค์ประชำรักษ์ และรพ.พหลพลพยุหเสนำ จ.กำญจนบุรี จ ำนวน 

82 คน อำยุครรภ์ 28 สัปดำห์ เพื่อดูควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรได้รับสำรก ำจัดศัตรูพืชในระหว่ำงตั้งครรภ์ และผลต่อ

กำรพัฒนำระบบประสำทของทำรก พบว่ำ มีสำรก ำจัดศัตรูพืชตกค้ำง คือ สำรไกลโฟเสต ท่ีออกฤทธ์ิท ำลำยระบบ

ประสำทส่วนกลำงในระยะยำว และสำรพำรำควอต ท่ีมีผลต่อกำรระคำยเคืองของเนื้อเยื่อ โดยหญิงตั้งครรภ์ท่ีประกอบ

อำชีพเกษตรกรรมจะมีควำมเสี่ยงรับสำรไกลโฟเสตมำกกว่ำหญิงตั้งครรภ์ท่ัวไป 11.9 เท่ำ และมีควำมเสี่ยงรับสำร

พำรำควอตมำกกว่ำคนทั่วไป 1.3 เท่ำ และหำกอำศัยอยู่ใกล้พื้นท่ีเกษตรกรรม รวมท้ังมีคนในบ้ำนเดียวกันท ำงำนใน

พื้นท่ีเกษตรกรรม ก็ท ำให้หญิงตั้งครรภ์ก็มีควำมเสี่ยงด้วย  

    -ผศ.สุพัตรำ ปรศุพัฒนำ คณะเภสัชศำสตร์ ม.ขอนแก่น กล่ำวว่ำ สำรคลอร์ไพริฟอสมีผลกระทบต่อพัฒนำกำรทำง

สมอง เม่ือเข้ำสู่ร่ำงกำยแม่จะส่งต่อถึงทำรกได้ โดยจะรบกวนกำรท ำงำนของสำรสืบประสำท ส่งผลต่อพัฒนำกำร ควำม

ผิดปกติทำงอำรมณ์ ภำวะซึมเศร้ำ จำกกำรติดเด็กท่ีแม่ได้รับสำรนี้จนอำยุ 7 ขวบ พบว่ำมีพัฒนำกำรช้ำมำกในทุกๆ 

ด้ำน 

    -น.ส.ปรกชล อู๋ทรัพย์ ผู้ประสำนงำนเครือข่ำยเตือนภัยสำรเคมีก ำจัดศัตรูพืช หรือ ไทยแพน กล่ำวว่ำ ปี 2559 

ไทยแพนได้ตรวจหำสำรก ำจัดศัตรูพืชในผักและผลไม้ 296 ตัวอย่ำง พบสำรตกค้ำงมำกกว่ำ 480 ชนิด โดยเป็นผัก

ผลไม้ในห้ำงโมเดิร์นเทรด ซึ่งสำรท่ีมีปัญหำที่สุด คือ คำร์เบนดำซิม พบในตัวอย่ำงเกือบทุกชนิด 

 

 เปลีย่นความเศร้าเป็นพลัง  

แนวหน้ำ      -เสนอบทควำม กรมสุขภำพจิตเปลี่ยนควำมโศกเศร้ำเป็นพลังอันยิ่งใหญ่ ถ่ำยทอดแนวทำงผ่ำนรำชองครักษ์ โดย

ทุกวันท่ี 1-7 พฤศจิกำยน ของทุกปี เป็นสัปดำห์สุขภำพจิตแห่งชำติ ซึ่งในปีนี้กระทรวงสำธำรณสุขได้รณรงค์ภำยใต้

แนวคิด “กำรปฐมพยำบำลทำงใจ...คุณก็ช่วยคนอ่ืนได้” พร้อมกันท่ัวประเทศ และจัดกิจกรรม "เปลี่ยนควำมโศกเศร้ำ

เป็นพลังอันยิ่งใหญ่" ณ สถำบันรำชำนุกูล 

 

 

 

ไอเอ็นเอ็น 

สถานการณ์วัณโรคและเอดส ์

   -เสนอข่ำว นพ.เจษฎำ โชคด ำรงสุข อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่ำวว่ำ องค์กำรอนำมัยโลกได้จัดท ำรำยชื่อประเทศท่ีมี

ภำระโรคสูง ปี2558 โดยแบ่งเป็น ปัญหำวัณโรค ปัญหำวัณโรคดื้อยำหลำยขนำน และปัญหำวัณโรคร่วมเอชไอวี พบว่ำ

ประเทศไทยเป็น 1 ใน 14 ประเทศดังกล่ำว โดยระบบรำยงำนผู้ป่วยวัณโรคในไทย ปี 2557 พบว่ำ มีผู้ป่วยวัณโรค

รำยใหม่ท่ีสมัครใจตรวจ หำกำรติดเชื้อเอชไอวี 51,925 รำย ในจ ำนวนนี้ มีกำรติดเชื้อเอชไอวีร่วมด้วย 6,992 รำย 

และได้เริ่มรักษำด้วยยำต้ำนไวรัสเอดส์ 4,742 รำย ช่วยให้ผู้ป่วยมีคุณภำพชีวิตดีขึ้น ยืนยำวขึ้น 

 

 

แนวหน้ำ บ้ำนเมือง 

ประชุมนานาชาต ิ

   -เสนอข่ำว ศ.นพ.อุดมศิลป์  ศรีแสงนำม ท่ีปรึกษำคณะกรรมกำร สสส. ในฐำนะประธำนคณะกรรมกำรจัดกำร
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ประชุมนำนำชำติด้ำนกำรส่งเสริมกิจกรรมทำงกำยและสุขภำพ ครั้งที่ 6 กล่ำวว่ำ ในระหว่ำงวันท่ี 16-19 พฤศจิกำยน

นี้ สสส.ร่วมกับสมำพันธ์นำนำชำติด้ำนกำรส่งเสริมกิจกรรมทำงกำยและสุขภำพ และองค์กำรอนำมัยโลก เป็นเจ้ำภำพ

จัดประชุมนำนำชำติด้ำนกำรส่งเสริมกิจกรรมทำงกำยและสุขภำพครั้งท่ี 6 (ISPAH 2016) ท่ีศูนย์กำรประชุมแห่งชำติ

สิริกิติ์ ถือเป็นคร้ังแรกท่ีจัดขึ้นในภูมิภำคเอเชีย โดยมี 80 ประเทศทั่วโลกเข้ำร่วม 

 

สยำมรัฐ 

โรคมะเร็งท่อน  าด ี

   -เสนอบทควำม รศ.นพ.ณรงค์ ขันตีแก้ว รองประธำนมูลนิธิมะเร็งท่อน้ ำดี และหัวหน้ำ โครงกำร CASCAP ระบุว่ำ 

โรคมะเร็งท่อน้ ำดีมียอดผู้เสียชีวิตมำกท่ีสุด 14,000 รำย/ปี แต่กำรสื่อสำรสุขภำพให้เห็นถึงอันตรำยของโรคกับ

กลุ่มเป้ำหมำยหลักในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ และภำคเหนือ ยังไม่สำมำรถเข้ำถึงใจกลุ่มเป้ำหมำยได้ เพรำะต้องสู้

กับทัศนคติและวัฒนธรรมกินปลำดิบท่ีเป็นแหล่งรวมพยำธิใบไม้ตับท่ีก่อให้เกิดโรคมะเร็งท่อน้ ำดี พร้อมท้ังแนะน ำว่ำ 

เจ้ำหน้ำท่ีต้องท ำให้ประชำชนรู้พิษภัยกำรกินปลำร้ำ ปลำส้มดิบ ไม่ได้มำตรฐำน และรู้ว่ำเม่ือเป็นพยำธิใบไม้ตับแล้ว

ต้องท ำอย่ำงไร โดยต้องเน้นให้เกิดทัศนคติว่ำ “กินสุกเท่ำนั้น” 

 

 

ไทยรัฐ คมชัดลึก 

โรคกระจกตาโกง่ 

   -เสนอข่ำว รศ.พญ.งำมจิตต์ เกษตรสุวรรณ หัวหน้ำศูนย์เลเซอร์สำยตำ รพ.จุฬำลงกรณ์ กล่ำวว่ำ ขณะนี้พบผู้ป่วย

โรคกระจกตำโก่งเพิ่มขึ้น โดยโรคนี้เกิดจำกเส้นใยคอลลำเจนในกระจกตำอ่อนแอ ซึ่งยังไม่ทรำบสำเหตุแน่ชัด แต่มี

ควำมสัมพันธ์กับโรคภูมิแพ้  หำกไม่ได้รับกำรรักษำอำจจะท ำให้กระจกตำพิกำร มีปัญหำเรื่องกำรมองเห็น เพื่อป้องกัน

ควำมเสี่ยง ไม่ควรขยี้ดวงตำอย่ำงแรง ส ำหรับกำรรักษำมี 5 วิธี คือ 1.สวมแว่นสำยตำ 2.คอนแทคเลนส์ 3.ฉำยแสง

อัลตรำไวโอเลตเอผสมกับไวตำมินบี เพื่อเชื่อมเส้นใยคอลลำเจนให้แข็งแรงขึ้น 4.ใส่วงแหวนขึงตรึงกระจกตำ ช่วย

หยุดย้ังควำมโก่ง และ 5.เปลี่ยนกระจกตำใหม่ ซึ่งต้องรอนำน 3 ปี 

 

 ขึ นทะเบียนเคร่ืองเอ็กซเรย์ทางทันตกรรม  

Hfocus     -เสนอข่ำว ศ.นพ.สรนิต ศิลธรรม ปลัดกระทรวงวิทยำศำสตร์ฯ เปิดเผยว่ำ แม้กระทรวงฯ ส ำนักงำนปรมำณูเพื่อ

สันติ และทันตแพทยสภำ มีข้อสรุปร่วมกันว่ำ ทันตแพทย์สำมำรถเป็นเจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยทำงรังสี (RSO) โดยไม่

ต้องสอบ แต่กรณีท่ีทันตแพทย์บำงกลุ่มเรียกร้องให้น ำเคร่ืองเอ็กซเรย์ทำงทันตกรรมออกจำกพ.ร.บ.พลังงำนนิวเคลียร์

เพื่อสันติ 2559 นั้น ยืนยันว่ำจ ำเป็นต้องมีกำรขึ้นทะเบียน เพรำะเครื่องเอ็กซเรย์ทำงทันตกรรมมีควำมแรงเกิน 

5 KeV ถือเป็นเครื่องท่ีปล่อยรังสีขนำดกลำง และเกินมำตรฐำนท่ีจะยอมได้ วัตถุประสงค์ของกำรขึ้นทะเบียนเพื่อให้

สำมำรถติดตำมตรวจสอบได้ว่ำเคร่ืองก ำเนิดรังสีเหล่ำนี้อยู่ท่ีไหนบ้ำง  

    ด้ำน รศ.นเรศร์ จันทน์ขำว กรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิ คณะกรรมกำรปรมำณูเพื่อสันติ กล่ำวว่ำ เครื่องมือทุกชนิดเม่ือ

ผลิตรังสีออกมำ ต้องขออนุญำตตำมกฎหมำย เช่นเดียวกับในต่ำงประเทศ  

 

 ข้อเท็จจริงกระแสข่าวดืม่น  าเยน็อันตราย 

ผู้จัดกำรรำยวัน  

360 องศำ 

    -เสนอสกู๊ป โดย พญ.ธิดำกำนต์ รุจิพัฒนกุล เจ้ำของงำนเขียนทำงกำรแพทย์ ชี้แจงกระแสข่ำวเรื่องกำรดื่มน้ ำเย็น

หลังอำหำร ท ำให้เกิดผลเสียต่อสุขภำพ ว่ำ ข้อมูลเรื่องดื่มน้ ำเย็นท ำให้ไขมันเกำะตัวและเสี่ยงเป็นมะเร็ง เป็นฟอร์เวิร์ด

เมลเก่ำของชำวตะวันตก ซึ่งเป็นควำมเข้ำใจผิด เพรำะน้ ำเย็นไม่ได้มีส่วนเก่ียวข้องกับกำรดูดซึม, แตกตัว หรือเกำะตัว

ของไขมัน ส่วนกำรดื่มน้ ำเย็นท ำให้ไตท ำงำนหนัก ไม่เป็นควำมจริง เพรำะร่ำงกำยสำมำรถปรับน้ ำให้เป็นอุณหภูมิปกติ

ของร่ำงกำยได้ จึงไม่ส่งผลต่อกำรท ำงำนของไตส ำหรับกำรดื่มน้ ำเย็นแล้วท ำให้กล้ำมเนื้อแขนขำอ่อนแรง เป็นเรื่องท่ีไม่

มีควำมเก่ียวข้องกัน และเรื่องกำรดื่มน้ ำเย็นช่วยให้น้ ำหนักลด ควำมต่ำงของอุณหภูมิน้ ำที่ด่ืม ไม่ได้ก่อให้เกิดควำมต่ำง

ในกำรเผำผลำญพลังงำนอย่ำงมีนัยส ำคัญพอท่ีจะลดน้ ำหนักได้ แต่หำกบำงคนท่ีติดดื่มน้ ำหวำน หรือน้ ำอัดลม แล้ว

เปลี่ยนมำดื่มน้ ำเปล่ำเย็นแทน อำจจะส่งผลดีให้กับกำรลดน้ ำหนักได ้

 

สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 
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